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１．承認番号    7 - 16 号 

２．課 題 名   

 

 

急性出血性直腸潰瘍の臨床経過および再出血、死亡リス

クの検討 

３．研究の期間  

 

 

研究実施許可日から 2027年 3月 31日 

４．研究の概要 

 

 

 

 

 

 

 

急性出血性直腸潰瘍(以下 AHRU)の臨床経過および再出血、死亡

リスクを検討することが目的である。AHRU は下部消化管出血の

2.9～12.7％を占める疾患である。一度出血するとショック状態に

陥り致死的な経過をとる可能性を秘めている。AHRU の発症リス

クとしては抗血栓薬内服や長期臥床患者が報告されているが、出

血を認めるまで診断が難しく適切な診断および治療方法について

充分な検討がなされていない。加えて、初回治療後に再出血や脂肪

する場合もあるがそのリスク因子も不明である。 

５．利益相反 

 

 

本研究は岩手医科大学内科学講座消化器分野の口座研究費により

実施される。研究者は本研究に関係する企業等から利益を得てお

らず、開示すべき利益相反はない。 
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所属：盛岡赤十字病院 消化器内科 
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