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１．承認番号  7－3号 

２．課 題 名   ポリファーマシーが心不全患者に与える影響 

３．研究の期間  研究許可日〜5年間 

４．研究の概要 

 

 

 

 

 

 

 

（目的） 

近年，高齢化に伴い，心不全患者数は世界的に増加傾向

にあり，心不全パンデミックが懸念されている．高齢者は

加齢による生理的な変化や複数の併存疾患を治療するた

め，医薬品の多剤服用が生じやすい．そこで，本研究では，

ポリファーマシーが心不全患者に与える影響について検

討する． 

（対象） 

2021年 12月 1日から 2025年 3月 31日までに，心不全

症状をきたし，当院循環器に入院した患者を対象とする． 

（方法） 

 患者背景，服用薬剤および臨床検査値等を後方視的に調

査する． 

５．利益相反 資金援助は受けておらず、利益関係はない． 

６．連 絡 先 盛岡赤十字病院 

薬剤部 鈴木 達也 

℡019-637-3111（内線 411） 

 


