
 

 

【入院中のお食事とお祝い膳】 

授乳期には 700 ㎉の付加エネルギー量が必要となるため、出産後のお食事はおやつ付きの特

別食となります。朝食は、和食（主食：ご飯）と洋食（主食：パン）が選べます。疾患や合併症のある

方のための治療食にも対応しています。食物アレルギーのある方は、事前にお知らせください。 

 

また、出産の労いとこれからの子育てへの応援として、お祝い膳を提供しております。 

お祝い膳は、和食と洋食から選択していただきます。メニューは、季節により異なります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お祝い膳（2024年７月現在） 


