
がん薬薬連携に関する
研修会

令和6年度 第2回盛岡赤十字病院 薬剤部

3月２5日にオンラインにて『令和6年度第２回がん薬薬連携に関する研修

会』を開催しまし、16名の方にご参加いただきました。 

今回は当院の看護師から「がん患者のスキンケア」、薬剤師より「免疫

チェックポイント阻害剤で起こる免疫関連有害事象（irAE）」について講演

を行いました。 

スキンケアについては、皮膚の構造など基礎的なところから、スキンケア

の目標、保湿剤の塗り方などを学ぶことができました。実際の症例も提示い

ただき、皮膚の症状によってどのような悩みや生活上での苦痛などがあるか

理解することができました。

免疫関連有害事象（irAE）では、有害事象が多岐にわたり検査値などの情

報だけでなく、日ごろからの患者さんからの訴えなどから早期発見・早期対

応が必要となってくることが理解できました。今後はさらに連携をとってい

かなければなりません。

今後もがん患者への質の高い治療提供に向けて研修会を開催していきます

ので、引き続きご指導のほどよろしくお願いいたします。

実施後報告
ご参加頂きありがとうございました。
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