
【詳 細】 

 

後ろ向き研究 情報公開  

 

１．承認番号  6－14号 

２．課 題 名   

 

 

左室駆出率の低下した心不全患者への Fantastic Four 導入状況

調査 

３．研究の期間  

 

 

臨床審査委員会承認日～西暦 2027年 3月 31日 

（調査対象期間：西暦 2021年 4月 1日～2024年 12月 31

日） 

４．研究の概要 

 

 

 

 

 

Fantastic Four と呼ばれる 4 剤、アンジオテンシン受容体ネプ

リライシン阻害薬（ARNI）、β遮断薬、ミネラルコルチコイド受

容体拮抗薬(MRA)、SGLT2 阻害薬の心不全患者における導入状

況と再入院率の関係、そして 4 剤の導入を完了できなかった背景

について後ろ向きに調査を行う。これによりすべての心不全患者

への介入方法の改善を図る。 

５．利益相反 資金援助は受けておらず、利益関係はない。 

６．連 絡 先  盛岡赤十字病院 

 薬剤部 小野寺 菜美 

 ℡019－637-3111（内線 413） 

 


