
 

 

【当院の妊産婦と乳児の健康管理】  

当院では妊娠期から産後まで母児ともに健康で順調に経過できるように、産科だけではなく、小

児科（新生児治療室）、栄養課、健診部、総合患者支援センター（相談室）などが協力して妊産婦

及び乳児の健康管理を行っております。 

また、妊娠経過が順調で医師の許可が得られた方は、妊娠中期（22～26 週頃）と妊娠後期

（32～34 週頃）と妊娠 37 週に助産師による助産外来（完全予約制）をご希望で受診することが

できます。（詳細は、助産外来を参照してください） 

定期妊婦健診以外でも、異常のあるときは（性器出血、腹痛、腹部の緊張感、むくみ、頭痛、目の

ちらつきなど）早目に診察を受けましょう。 

 

連絡方法   盛岡赤十字病院 ０１９－６３７－３１１１ 

 ◆産婦人科外来      内線 ４５０ 平日 8時 30分～17時 00分 

 ◆救急外来        内線 ４９０（初期～35週まで）夜間・休日 

 ◆分娩室         内線 ２６１（36週以降）夜間・休日 

 ◆産科棟         内線 ２１１ 

 ◆新生児治療室      内線 ２１３ 

 ◆総合患者支援センター  内線 ３８３ 平日 8時 30分～17時 00分 

 ◆健診部         内線 ３８０ 平日 8時 30分～17時 00分 


