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講座メニュー２ 

担当看護師 講演内容 

感染管理認定看護師 

 杉村 明子       吉宮 恵 

     

 新型コロナウイルス感染症の感染予防 

 インフルエンザの感染予防 

 ノロウイルス・感染性胃腸炎の感染予防 

 感染防止に注意した環境整備に関すること 

 手指衛生に関すること 

感染に関すること、感染防止対策についてお話させ

ていただきます。 

緩和ケア認定看護師 

 泉田 美奈 

    

 菊池 美香 

    
 中村 ゆかり 

    

 緩和ケアとは 

 エンド・オブ・ライフについて 

 エンゼルケア 

その他お困りごとに「緩和ケア」の視点からお話させ

ていただきます。 

がん薬物療法看護認定看護師 

赤坂 悠江 

  

■抗がん剤治療って、なに？ 

■抗がん剤の副作用って？ 

■アピアランスケア～治療に伴う見た目の変化への

対応 

■仕事と治療の両立 

■治療とお金 

そのほか、お困りごとに応じて、お話をさせていただ

きます 
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クリティカルケア特定認定看護師 

 生内 秋子 

          

■一次救命処置 

■看護師が知っておきたい二次救命処置 

■異常の早期発見と病院受診までの対応（呼吸困

難、腹痛など） 

※症状については相談させていただきます。 

■急変時端的に伝える、伝わる報告方法 

手術看護認定看護師 

 斉藤 美香 

         

 麻酔とその影響 

 手術をうけることになったら 

 術後疼痛について 

 深部静脈血栓症予防について 

 

認知症看護認定看護師 

 川原 純子 

          

■認知症について 

■認知症ケアについて 

※その他、ご要望に応じます 

皮膚・排泄ケア特定認定看護師 

 平賀 深友紀      毛利 明子 

  

 高齢者のスキンケア 

 乳幼児のスキンケア 

 ストーマケア 

 床ずれのケア 

 傷の手当て 

 おむつの当て方 

 骨盤底筋体操 
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がん看護専門看護師 

 毛利 明子 

           

 がんのお話 

（もしもがんになったら、がんと仕事の両立等） 

※ご希望のテーマを教えてください。ご要望に応じま

す。 

老人看護専門看護師 

 冨岡 幸子 

  

 最期の生活の場について 

 高齢期の過ごし方について 

※その他、ご要望に応じます 

医療リンパドレナージセラピスト 

 泉田 美奈         菅原 香 

    

 リンパ浮腫について 

 リンパ浮腫の予防 

 リンパ浮腫の治療 

日本糖尿病療養指導士 

 福田 幸子 

  

■糖尿病ってどんな病気？ 

■運動療法をはじめてみよう 

■糖尿病とフットケア 

心不全療養指導士 

 古松 優子 

  

 心不全ってどんな病気？ 

 心不全の悪化、再発、再入院を予防しよう 

 心不全のリスク、心不全発症予防の大切さ 

※こちら以外にご希望の講演内容がありましたら「開催申込書」にご希望の講演内容

についてご記入ください 


