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２．課 題 名   

 

産褥早期の愛着形成に向けた支援 

３．研究の期間  

 

盛岡赤十字病院研究倫理審査委員会の承認後～2024 年 3

月 31日 

４．研究の概要 

 

 

 

 

 

本研究の目的は、産褥期の自己記入式質問票で得点の高

かった褥婦に対して、産褥入院中に実践した看護介入の

内容を明らかにし、より円滑な愛着形成に向けた支援の

在り方を検討することである。 

１） 研究対象者 

2023年に出産した産後 4日目または 6日目の褥婦

のうち EPDS9点以上または赤ちゃんへの気持ち

質問票 2点以上の褥婦 

２） データの収集方法と分析方法 

産後 4日目または産後 6日目の EPDSと赤ちゃん

の気持ち質問票の得点と、電子カルテから研究対

象者の言動、愛着形成に向けた看護実践内容、多

職種の言動を情報収集し、時系列に沿って整理

し、実践した看護師や多職種による具体的な支援

内容を振り返る。 

５．利益相反 資金援助は受けておらず、利益関係はない。 

６．連 絡 先 本研究に関するご質問などがありましたら下記の連絡

先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報および知的

財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画書および関連

資料を閲覧することができますのでお申し出ください。 

また、今回のデータ使用について同意をいただけない場

合には、いつでも構いませんので、お手数ですが下記の連

絡先まで連絡ください。その場合でも同意の有無が今後の

治療などに影響することはございません。 

【紹介先および研究への利用を拒否する場合の連絡先】 

盛岡赤十字病院 産婦人科病棟 看護師長 

研究責任者：髙村 ゆりえ 

℡019－637-3111（内線 211） 

 


