
令和3年度 第1回 盛岡赤十字病院 薬剤部

実施後報告
ご参加頂きありがとうございました。

11月２6日に当院記念講堂において、令和3年度第1回のがん薬薬連携
に関する研修会を開催し、25名の方に参加して頂きました。今回は
『胃がん』をテーマに、当院の管理栄養士と薬剤師が講演を行いました。
管理栄養士からは「胃がん患者の栄養指導(実践編)」というタイトルで、

胃切術後の食事の進め方や生活指導について講義がありました。
患者から実際にあった質問のQ&Aや食事の写真を交えたスライドで
分かりやすい講義となりました。
薬剤師からは胃がん治療に用いるレジメンの中からSOX療法について、

レジメン管理・副作用管理の講義がありました。最新ガイドライン上の
位置づけや副作用対策について、エビデンスレベルにも触れながら
詳しく解説がありました。
調剤薬局を訪れる患者が普段病院でどのような指導を受けているのか、

また、病院スタッフががん患者とどのように関わっているのかを知って
頂く良い機会となりました。質疑応答では少々静かな研修会と
なりましたが、活発なディスカッションができる研修会にしていきたい
と思いますので、気軽にご参加ください。
今後ともよろしくお願いいたします。


