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  第一選択薬 第二選択薬 第三選択薬 

採用薬品名 
【後】オセルタミビル 

 カプセル75mg 
 「サワイ」※ 

イナビル吸入粉末剤
20mg 

ラピアクタ点滴静注
液バッグ 300mg 

  消化器症状等がある場合 内服・吸入困難な場合 

一般名 オセルタミビルリン酸塩 
ラニナミビルオクタン酸

エステル水和物 
ペラミビル水和物 

薬価 128.10/錠 2,179.50/キット 6,331.00/袋 

一症例あたりの薬価 

（成人50kg、常用量） 
1,281.00 4,359.00 6,331.00 

適応症 A 型または B 型インフルエンザウイルス感染症 

用法（成人） 

1 回 75mg、 

１日 2 回、 

5 日間内服 

1 回 40mg 

単回吸入 

1 回 300mg 

単回点滴静注 

禁
忌 

過敏症の既往歴 ○ ○ ○ 

特
定
の
背
景
を

有
す
る
患
者 

乳製品に対する 

過敏症の既往歴 
 注意  

高度な腎障害 注意  注意 

日
本
感
染
症
学
会 

提
言
・
指
針 

入院管理が必要 

（生命の危険あり） 
推奨 推奨しない 推奨 

入院管理が必要 

（肺炎合併あり） 
推奨  推奨 

入院管理が必要 

（肺炎合併なし） 
推奨 推奨 推奨 

外来治療が可能 推奨 推奨  

日
本
小
児
科
学
会 

治
療
指
針 

新生児・乳児（生後

2 週～1 歳未満） 
推奨 推奨しない 

内服・吸入が困難な

場合 

幼児（1～4 歳） 推奨 吸入困難 

小児（5～9 歳） 推奨 吸入可能な場合 

10歳以上 推奨 推奨 

呼吸器症状が強い・ 

呼吸器疾患がある場合 
推奨  

※新生児・乳児、幼児、小児、高齢者など、カプセル剤の嚥下が困難と判断される場合は、 

適宜オセルタミビル DS3％「サワイ」を選択する。 

（２）抗インフルエンザ薬 


