
盛岡赤十字病院では、近隣の病院で働く看護職員の皆さまに、院内でおこなっ
ている認定看護師による研修会を、公開しています。

下記の日程で募集いたしますのでふるってご参加ください。

研修場所は、いづれも盛岡赤十字病院となります。

参加費：無料 動きやすい服装でご参加ください。

盛岡赤十字病院 認定看護師会・看護部

分野 日時 内容 対象

救急 2019年7月10日（水）
13：30～17：00

救急に関する基礎知識 新人看護職員、または
経験３年以下相当

褥瘡 2019年9月11日（水）
13：30～15：00

褥瘡ケアに関する
基礎知識

新人看護職員、または
経験３年以下相当

静脈
注射

2019年11月22日（金）
13：30～17：00

静脈注射の関する
基礎知識

新人看護職員、または
経験３年以下相当

感染 2020年1月24日（金）
13：30～17：00

感染防止に関する
基礎知識

新人看護職員、または
経験３年以下相当

2020年2月12日（水）
17：00～18：00

耐性菌に関する
防止技術

どなたでも参加可

ー研修終了ー

ー研修終了ー

ー研修終了ー



認定看護師による公開講座 研修内容

分野 日時 ねらい 主な内容と講師

救急
7/10

（水）
13：30
｜

17：00

急変患者に対して専
門知識と技術により安
全に看護を提供するこ
とができる。

講義と実技
①意識レベルの評価 ②気道確保と人工呼吸
③閉鎖式心臓マッサージ
④気管内挿管の準備と介助
⑤チームメンバーへの応援要請

救急看護認定看護師
生内秋子

褥瘡
9/11

（水）
13：30
｜

15：00

褥瘡の危険因子を理
解でき、褥瘡を評価、
アセスメントできる。

褥瘡予防対策の必要
性が理解できる。

講義：褥瘡リスクアセスメントについて

講義と演習：体圧分散・ずれ・高機能マットレスの
設定
事例検討

皮膚・排泄ケア認定看護師
小田切宏恵 毛利明子

静脈
注射 11/22

（金）
13：30
｜

17：00

看護師が静脈注射を
安全に行うための知
識を学ぶ。

静脈注射が安全に実
施することができるか、
実技チェックリストを用
いて実施する。

講義：安全に静脈注射を実施するために
①看護師による静脈注射の法的関係

②静脈注射を実施するための解剖生理と薬効
の生理
③危険と合併症、安全対策と事故防止
実技：実技チェックを行う

がん化学療法看護認定看護師
柳生千代子

感染 2020

1/24

（金）
13：30
｜

17：00

看護実践において、確
実に感染対策を実施
できる。

看護ケア提供場面で
の感染管理ベストプラ
クティスを活用できる。

講義：感染防止技術の重要性
感染管理ベストプラクティスとは

実技・演習：
ケアの場面を設定した感染防止対策の実際

感染管理認定看護師
髙橋智恵子 杉村明子

2020

2/12

（水）
17：00
｜

18：00

患者から耐性菌が検
出されたときの看護の
ポイントと対応が分か
る。

講義：医療環境における耐性菌について、
耐性菌が検出されたときの看護

感染管理認定看護師
髙橋智恵子 杉村明子

ー研修終了ー

ー研修終了ー

ー研修終了ー



盛岡赤十字病院 認定看護師による公開講座 申し込み用紙

～感染防止～

お手数ですが、施設名、連絡先（電話）、参加者名、看護師経験年数を記入の上、

この用紙を下記の宛先までFAXにて、ご返信ください。

送信先：盛岡赤十字病院 看護部 専門・認定看護師会 宛

FAX： 637-6021

感染 しめきり 2020年 1月20日（月）17：00まで

From： 施設名：

連絡先：（E-mail） ＠

� 締切以降に、変更が生じた場合には、下記に直接、ご連絡をお願いします。

お問い合わせ先： 盛岡赤十字病院 医療安全推進室 杉村まで

637-3111 内線323

E-mail:a.sugi@morioka.jrc.or.jp

お名前 経験年数

2020

1/24（金）
感染

お名前 経験年数

2020

2/12（水）
感染


