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盛岡赤十字病院地域医療連携室広報誌 

＜特集＞新任医師と研修医のご紹介 
＜ピックアップ＞透析機器の更新について

第６回盛岡赤十字病院「地域医療連携機関のつどい」 

＜基本理念＞ 
私たちは、人道・博愛の赤十字精神にもとづき、 

みなさまの生命と健康を守るために、信頼される医療を実践します。 

写真：入社式の様子 



【研 修 医】 副島 瑞季（平成 31 年４月採用）

出身校：北里大学 

初めての盛岡での生活は不安もあ

りますが、楽しみで一杯です。精

一杯頑張りますので、よろしくお

願い致します。 

及川 諒介（整形外科医師）平成３１年３月３１日付  加藤 季子（研修医）平成３１年３月３１日付 
山口 尋継（研修医）   平成３１年３月３１日付  加藤 慶彦（研修医）平成３１年３月３１日付 

お世話に 
なりました 

【外 科 副 部 長】石橋 正久（平成 31 年４月採用）

出 身 校：岩手医科大学 

得意分野：一般外科、消化器外科 

北海道から戻ってきました。皆様の

御紹介・ご相談に迅速に対応致しま

すので、いつでも御連絡ください。

【外 科 副 部 長】中村 聖華（平成 31 年４月採用） 

出 身 校：岩手医科大学 

得意分野：一般外科、消化器外科 

4 月より外科で勤務させて頂いてお

ります。慣れない事もあり、御迷惑

をおかけすることも多々あると思い

ますが、よろしくお願い致します。 

【外 科 医 師】橋元 麻生（平成 31 年４月採用）

出 身 校：岩手医科大学 

得意分野：一般外科、乳腺 

いつもお世話になっております。患

者さんに寄り添い、最善の医療が提

供できるよう努力して参ります。今

後ともよろしくお願い致します。 

【血 液 内 科 医 師】外川 亮（平成 31 年４月採用） 

出 身 校：岩手医科大学 

今年の 4 月から盛岡赤十字病院で働

くことになりました。地域の診療を

守るために頑張りたいと思います。 

【整 形 外 科 医 師】林 謙（平成 31 年４月採用） 
出 身 校：岩手医科大学 
得意分野：整形外科一般 
まだまだ経験が浅く、未熟ですが、
整形外科医として皆様の役に立て
るように頑張りますので、よろしく
お願いします。 

新年度の医師携帯電話番号を公開致します。新たに
当院医師携帯電話番号の公開を御希望の先生は、地
域医療連携室までご連絡お願い致します。 
地域医療連携室（担当：佐々木） 
TEL：019-637-3312 
e-mail：renkei@morioka.jrc.or.jp 

研修医のご紹介



これまで”顔の見える連携”を目指して「盛岡赤十字病院 連携医療機関の集い」を開催して参りまし
た。今年も下記の日程で開催致しますので、ぜひご参会いただき、懇親を深めていただきたいと考えて
います。 

近隣の医療機関および県内各医師会様宛てにご案内を送付致します。同封の参加申込書に必要事項を
ご記入の上、下記 FAX 宛に６月２６日（水）までにお申込くださいますようお願い致します。なお病院
ホームページにもご案内の文書と FAX 申込書を掲載しておりますので、適宜ご利用ください。 

【開催日時】令和元年７月１１日（木）午後７時より ホテルメトロポリタン盛岡 NEW WING 
【連 絡 先】盛岡赤十字病院 地域医療連携室（担当：畠山） 

FAX：019-637-3313  TEL：019-637-3111（内線 409） E-mail：renkei@morioka.jrc.or.jp

～第５回開催時の様子～

学術講演 懇親会診療科紹介

当院の血液透析室では、2019 年 2 月に透析装置 20 台と透析液作
成周辺装置、病棟透析時における個人用透析装置 1 台を更新しまし
た。 

新しい透析装置の一番の特徴として、オンライン HDF という特
殊機能が全 20 台に搭載されたことです。このオンライン HDF は、
通常の透析療法より、高効率な透析療法が可能となっています。患
者さんの予後に関しても良好な結果が多数報告されています。 

また、透析液作成周辺装置においては、逆浸透水（RO 水）作成
装置、透析液供給装置、A 液溶解装置、B 液溶解装置と大型の装置
も一斉に更新しています。実際、患者さんに送られる透析液は無菌
状態が絶対条件であり、中でも逆浸透水作成装置はその根幹となる
装置です。水質に関しては、ウルトラピュアな純水で厳しい基準を
クリアーすることが求められている時代となっています。当院も
日々厳重な水質管理下で、新装置により、今まで以上に安全な水質
で透析医療を提供しています。 

他に、地震における耐震対策として、大型な透析液作成の各装置には床面への強力で特殊な接着法を
施し、危機対策にも配慮した施工をとっています。 

最後に、透析部門システムも導入し、さらなる医療安全の向上がはかられています。 



患者様に「診療情報提供書」をお渡しくださいます様お願いいたします｡ （2019年4月1日現在）

月 火 水 木 金
小澤　真人 小澤　真人 小島　剛史 小島　剛史 小澤　真人

田中健太郎
小島　剛史
（第1,3,5週）

― 田中　健太郎 医大医師

新　患 安孫子　幸人 小野　光隆 藤原　隆雄 藤原　隆雄 安孫子 又は 小野

再　来 小野　光隆 藤原　隆雄 安孫子　幸人 ― 藤原　隆雄

新患・再来 村井 啓子 村井 啓子 加藤　さくら 村井 啓子 ―

糖尿病外来 ― ―
医大医師

(再来予約のみ) ―
医大医師

(再来予約のみ)

腎臓外来 ― ―
医大医師 (予約制)

(午後) ― ―

―健原菅―患新
再　来 医大医師（午前） 医大医師 医大医師（午後）

呼吸器内科 新患・再来
田村 伸夫

(再来予約・紹介等) ―
田村 伸夫

(再来予約・紹介等)
田村 伸夫

(再来予約・紹介等)
検診二次検査
予防接種等

神経内科 新患・再来 齋藤　あゆみ 医大医師 齋藤　あゆみ 医大医師 齋藤　あゆみ

高野　長邦 高野　長邦 高野　長邦 高野　長邦 高野　長邦

― 医大医師 梶原　和華 ― 渡辺　悠太

午後
予防接種

（13：30～14：30受付）
予約制

予防接種
（13：30～14：30受付）

予約制

慢性外来
循環器科外来

 (再来予約のみ)

10月～予防接種
インフルエンザ

9月～4月
シナジス外来

大山　健一 高橋　正統 石橋　正久 有末　篤弘 杉村　好彦

中村／橋元 石橋　正久 大山　健一 高橋　正統 有末　篤弘

小児外科
※受付時間
9：00～9：45
※診察時間

9：45～

新患・再来 ― 有末　篤弘 ― 有末　篤弘 畠山　元

一戸 克明 一戸 克明 ― 一戸 克明 八重樫　幸典

林　謙 八重樫　幸典 ― 八重樫　幸典 林　謙

脳神経外科 新患・再来 久保 直彦 木戸口 順 久保 直彦 木戸口 順 船山 雅之

皮膚科 新患・再来 馬場 由香 馬場 由香 馬場 由香 馬場 由香 馬場 由香

福田　孝 瀬尾　崇 髙山　美郷 福田　孝 瀬尾　崇

― ― ― 医大医師 ―

本田　達也 菅原 英治 藤原   純 船越 真生 応援医師

船越 真生 松田 壯正 応援医師 藤原   純 本田　達也
新患・再来

（産科） 菅原　英治 本田　達也 岡田　有加 菅原 英治 藤原　純

眼　科 新患・再来 小野　朋実 小野　朋実 小野　朋実 小野　朋実 ―

耳鼻咽喉科 新患・再来 佐藤 尚徳 佐々木　彩 佐藤 尚徳 佐々木　彩 佐藤 尚徳

放射線科 新患・再来 角原 紀義 角原 紀義 角原 紀義 角原 紀義 角原 紀義

精神科 再来のみ 医大医師 ― ― ― ―

木戸口  順 ― 木戸口  順 ― 木戸口  順

― 岡田 一敏 ― 西嶋 茂樹 ―

月 火 水 木 金
畠山　元･旭　博史 畠山　元･旭　博史 畠山　元･旭　博史 ― ―

ペインクリニック外来

午 後
緩和ケア科外来 （※完全予約制）

泌尿器科
（※完全紹介制）

新患・再来

産婦人科

新患・再来
（婦人科）

リハビリテーション科外来

菅原　健

外科・
消化器外科

新患・再来

整形外科
※側弯検診の

二次診察は月のみ
（※完全紹介制）

新患・再来

小児科

新患・再来

血液内科
（※完全予約制）

峯　貴浩

午 前

消化器内科

総合診療科

循環器内科 新患・再来

盛 岡 赤 十 字 病 院 外 来 診 療 担 当 医 師 一 覧

直通電話番号 ：０８００－８００－７４１０ ( 通話料無料)

地域医療連携室 ：０１９－６３７－３３１２

専用FAX番号 ：０１９－６３７－３３１３

◇重症･緊急のご紹介(平日8:30～17:00)は､各診療科外来へ直接電話連絡をお願いいたします｡

◇時間外のご紹介(17時以降･土曜･日曜･祝祭日)は､急患室へ直接電話連絡をお願いいたします｡

【盛岡赤十字病院代表電話番号：０１９－６３７－３１１１】


